JUNTA-TE AO SPONGEBOB
E TORNA-TE AMIGO
DO OCEANO!

0 SPONGEBOB JUNTOU-SE

A SURFRIDER FOUNDATION,

PARA TE MOSTRAR MANEIRAS
INCRIVEIS DE PROTEGER O OCEANO.

LAPiS A POSTOS!

DA-NOS A CUIDAR DO OCEANO
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APANHA

CONSELEHORI:

SE VIiRES LiX0 NO CHAOQ,

AO MAR.

\ COLOCA-0 NO CAIXOTE
DO LiX0 OU NO ECOPONTO
PARA QUE NAO VA PARAR
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MOVE-TE DE FORMA
\_,:IDJI:I DiIFERENTE
| PARA VIAGENS CURTAS,

ANDA A PE, DE BiCiCLETA
\\ OU TROTINETA. E BOM PARA Ti..
| E PARA 0 OCEANO!

e
=)
=
(D

SponGERR

A PROCURA vrs CALGRS QUADRADAS

0 OCEANO PRECiSA DE AiNDA MAIS AMiGOS! @ SURFRIDER
==

SABE MAIS SOBRE A SURFRIDER FOUNDATION: SURFRIDER.PT
EXPLORA MAIS CONTEUDOS EDUCATIVOS: OCEANCAMPUS.EU FOUNDATION.

©2025 Par. Pics. & Viacom



RESPEITA

@@Dﬂ@ A VDA MARINHA

NAQO MEXAS NOS PEIXES,

CARANGUEJOS OU ESTRELAS-DO-MAR.
ELES ESTAO NA SUA CASA,
POR iSSO NAO 0S iNCOMODAMOS.
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PARTILHA 0 QUE

(BOLIST I Y](v) APRENDESTE
|

CONTA AOS TEUS AMiGOS E FAMILIA
COMO PODEM AJUDAR A PROTEGER 0 OCEANO.

\\ @ @ QUANTAS MAIS PESSOAS SOUBEREM, MELHOR!
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